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數位科技「滑」世代的美麗與憂愁 

                                  學務主任楊繡如 

    不管你喜不喜歡，數位科技確實改變了這

群「滑」世代小孩的學習。這一代的孩子，用

手機、平板或電腦，「滑」進一個虛擬世界裡，

有超越實體課程和書本且聲光影音兼具的知

識；可以超越國界與地理的限制，快速連結更

多親密的好朋友、快速搜尋各國的資訊。科

技，翻轉教育的風貌，也帶來迫在眉梢的新危

機，例如：學童在網路上遇見霸凌、詐騙和媒

體的識讀能力。 

    談起數位科技帶來學習的衝擊與改變，多

數父母和教育現場的老師們，已經焦慮的看到

孩子們黏在手機、電腦及網路上的「沉迷」與

「分心」，甚至是成人自己，也無意識的投入

低頭組的行列，忍不住每小時都要檢查臉書、

IG 是否有新貼文，或者用 iPad 和 iPhone 充當

小孩的保母，科技新世界的難題已經來到眼

前，我們急需關心這股能量可能產生的正負面

影響。 

    網路普及改變了人類社會的生活，除了帶

來便利性之外，也製造出許多問題。正在使用

網路的孩子，只要稍不注意，則可能錯用了網

路平台，也有可能在判斷能力不足之下，將錯

誤的資訊透過轉傳、分享的綿密網絡循環中一

再地被產製、複製、變形，也許言論傷害到他

人了也不自知。 

    因此，請家長們務必提醒學童，要注意網

路「三保五不」，三保：「保隱私、保安全、保

光陰」，五不：「不要上網交不熟識的朋友」、「不

要下載不明程式軟體」、「不要洩漏個人資

料」、「不要進入不適合自己年齡的網站」、「不

要沉迷於網路」。現在是資訊爆炸的網路時

代，當我們行走在網路世界時，也一定要像過

馬路一樣「停、看、聽」，正確使用網路，除

了能避免很多網路問題，也能保護自己的眼

睛，免於視覺疲勞以及藍光對視力的影響。 

    幫助孩子建立網路使用的正確概念，以及

培養良好的習慣，是老師和家長們需要共同努

力的方向，可應用之相關資源說明如下： 

(一)學生： 

    1.教育部建置之「全民資安素養網」宣導

網站。 

    2.教育部建置之「媒體素養教育資源網」

教學網站。 

(二)教師及家長： 

    1.上述相關網站。 

    2.「iWIN 網路內容防護機構」，依據兒童

及少年福利與權益保障法第 46 條規

定，受理申訴有害兒少身心發展之網際

網路內容。 

    3.現今的 3C 產品大多內建「家長監護功

能」，透過監護功能，家長可以設定允

許孩子使用網路的時段及時間長短，也

能避免孩子在使用網路時接觸不當的

內容。家長購入新機時，可先設定相關

的監護功能後，再將手機或平板電腦給

予孩子，同時也應該告訴孩子正確的使

用習慣及使用方式。 

    數位科技翻轉教育的面貌，顯示「改變，

就是未來」，那麼「改變學生使用網路」的方

式，就是現在。 



【學校重要行事曆】 

一、六年級畢業期末考：5/31(二)、6/1(三) 

二、端午節連假：6/3(五)~6/5(日) 

三、六年級畢業典禮：6/14(二) 

四、一~五年級期末考：6/23(四)、6/24(五) 

五、結業式：6/30(四) 

 
【學校榮譽榜】 

一、恭喜四年 1班郭湘妍參加「 111年桃園市議

長盃跆拳道錦標賽」榮獲對打國小女子組

37kg 級 第三名 

 

【5月拾金不昧優良品德表揚名單】 

班級 姓名 班級 姓名 

1年 10班 游承諾 4年 6班 王雋承 

2年 1班 陳彥羽 4年 9班 李昕澄 

2年 1班 蔡宜蓁 5年 1班 李冠融 

3年 1班 李時宇 5年 6班 尤凡禎 

3年 4班 張楀岑 5年 7班 許少齊 

3年 5班 張梓渝   

 

【5月份榮譽獎狀獲獎名單】 

班級 姓名 

一年 11班 談其樺 

二年 1班 
沈瑋浚、呂泓毅、陳柔瑄、

王芯妤、鄭伊喬 

二年 2班 林佑珊、徐皓芃 

二年 3班 黃甯棋、洪苡晴 

二年 5班 王筱涵 

二年 8班 張子祈 

三年 1班 邱亭瑄 

三年 2班 賴韋澐、葉昱伶、廖若晴 

三年 8班 呂孟璇、林瑜宣 

四年 7班 賴欣彤 

五年 3班 江家丞 

五年 7班 游佳芠、陳品瑄、周芊妤 

【五月份品格《感恩》小天使名單】 

一年級 二年級 三年級 

101 李宥萱 201 陳宗賸 301 曹詠晴 

102 邱語喬 202 卓知槿 302 邱宸均 

103 李宥薰 203 蔡珉翔 303 林佳芮 

104 陳佐樂 204 梁妤安 304 黃密善 

105 邱俊豪 205 李姿妤 305 連詠姍 

106 邱品元 206 張卉蓁 306 楊昕培 

107 葉晉妃 207 張彥鈞 307 侯德助 

108 郭兆恩 208 蘇翊萱 308 吳冠霆 

109 范宥丞 209 藍冠允 309 林雅祺 

110 許育菘 210 黃晨竣 310 陳冠霖 

111 劉可筑     

四年級 五年級 六年級 

401 徐苡榛 501 陳韜文 601 郭禾康 

402 蕭睿萱 502 王慶豐 602 謝博軒 

403 陳齊叡 503 劉品辰 603 邱宇謙 

404 陳韋亨 504 吳韶恩 604 須俊乂 

405 李宜瑾 505 王智聖 605 陳步軒 

406 郭于嫙 506 劉芝羽 606 黃心彤 

407 楊郅浩 507 呂品東 607 葉敏涵 

408 鄭黃子紜 508 陳冠安   

409 陳若楠     

410 黃甜溱     

 

 【學校宣導事項】 
一、【交通安全宣導-自行車安全守則 設備篇】 

                        ……學務處生教組 

1.騎乘自行車時應配戴自行車專用安全帽。 

2.自行車騎士應穿著大小適宜的衣物並扣好鈕 

  扣，褲管勿過長、鞋帶需綁好。 

3.自行車需安裝白色或淡黃色的頭燈、紅色尾 

  燈；反光裝置需保持清潔且完整。 

4.自行車的剎車裝置要無鬆動並可正常使用。 

5.車頭鈴號需可正常響鈴，並固定堅牢。 

6.雨天騎乘自行車應穿著顏色鮮豔的雨衣，勿 

  撐傘，並且減速慢行。 


